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1. Opiskeluhuoltotyon tavoitteet ja keskeiset periaatteet

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden
seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisaavaa
toimintaa kouluyhteisdssa. Oppilaalla on oikeus saada maksutta opiskeluhuolto, jota opetukseen
osallistuminen edellyttdaa. Opiskeluhuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus.

Tassa dokumentissa kuvataan Lapuan kaupungin opiskeluhuollon toimintaperiaatteet, tavoitteet ja
toimenpiteet opetuksen jarjestdjan tasolla. Lisaksi oppilaitokset tdsmentavat kdaytannon toimintaa
ja tavoitteita yksikkotasolla. Opiskeluhuoltosuunnitelma on yhteinen esi- ja perusopetukselle,
valmistavalle opetukselle seka lukiokoulutukselle. Dokumentissa on erotettu sinisella fontilla
valtakunnallinen madrittelyteksti. Lukiokoulutusta erikseen koskevat osiot on kirjattu kursiivilla.
Yhteisissa osuuksissa oppilaista ja opiskelijoista kaytetdan yleiskasitetta oppilas.
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OPISKELUHUOLLON RAKENNE

Alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma
HYVINVOINTI- )
ALUE e Valmistelee alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman AIueeIIllnen
e Seuraa suunnitelman toteutumista seki lasten ja
opiskeluhuoltopalvelujen, koulutuksen jarjestijien, sosiaali- ja nuo'rten' _
terveydenhuollon palvelujen sekd muiden tarvittavien hyvmv'omtl-
palvelujen yhteistydn toteutumista suunniteima
e Kasittelee hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien
koulutuksen jarjestdjien valisia opiskeluhuollon kysymyksia
Hyvinvointialueen tuottamat palvelut
e  Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut
e  Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut
Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuollon ohjausryhma
(monialainen) |:> Kunnan
e Valmistelee koulutuksen jarjestdjan lasten ja
opiskeluhuoltosuunnitelman nuo.rten. )
e Suunnittelee, kehittdd, ohjaa ja arvioi opiskeluhuoltoa hyvmv.omtl-
suunnitelma
Koulu- ja yksikk6kohtainen opiskeluhuoltoryhma
K_QULUT}J 'SSEN (yhteisollinen)
JARJESTAJA

e  Koulun hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistaminen
e Kasvun, oppimisen ja koulunkdaynnin ongelmia
ennaltaehkaiseva toiminta

Monialainen asiantuntijaryhma

e  Yksittdisen oppilaan asioiden kasittely

e Konsultaatio yksittadisten toimijoiden kanssa (kuraattori,
psykologi, terveydenhoitaja)

e Vaatii oppilaan/huoltajan suostumuksen

e Kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen ja
asiakasrekisteriin

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistyona
oppilaiden ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteistyotahojen kanssa.
Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkadisevaa yhteisollista tyota. Yhteisollinen opiskeluhuolto
on kaikkien kouluyhteisossa tyoskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtava. Lisdksi oppilailla on
oikeus opiskeluhuoltopalveluihin, joita ovat kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja
psykologipalvelut. Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetdaan lahipalveluna, jolle opetuksen jarjestdjan
tulee tarjota asianmukaiset tilat.

Opetuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisestd suunnittelusta, kehittamisests,
ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma.
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Opetuksen jarjestdjan ohjaus opiskeluhuoltotyélle
Kaupungin tasolla opiskeluhuoltoa ohjaa opiskeluhuollon ohjausryhma. Ohjausryhma vastaa
opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista.
Puheenjohtajana toimii opetuspaallikkd. Toiminta perustuu perusopetuslakiin,
opetussuunnitelmaan, oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin seka lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan. Ryhmaan kuuluu moniammatillinen edustus eri toimialoilta: opetus,
varhaiskasvatus, kuraattorit, sosiaalityd, koulupsykologit, erityisopetus ja terveydenhuolto.
Ryhmadssa on edustettuna kasvatuspolku varhaiskasvatuksesta toiselle asteelle. Ohjausryhma
kokoontuu kuukausittain (kuukauden 3. keskiviikko kello 9-10) etdyhteyden kautta. Nelja kertaa
vuodessa opiskeluhuollon ohjausryhma kokoontuu osana lasten ja nuorten hyvinvointiryhmaa
seka perhekeskuksen johtoryhmaa.

Ohjausryhman tapaamiset on teemoitettu alla olevan vuosikellon mukaisesti

Aikataulu

Teemat

Kohderyhmat

elokuu

Lasten ja nuorten hyvinvointiryhma
Toiminnan rakenne, yhteiset tavoitteet ja yhteistyo
Vaihtuva teema (mielen hyvinvointi, arjen hyvinvointi)

ohjausryhman vuosikello ja toiminnan suunnittelu,
koulujen ohjeistaminen

tieto kerattavista indikaattoreista,
lukuvuosisuunnitelmaan kaupungin yhteiset
hyvinvoinnin tavoitteet seka koulukohtaiset tavoitteet
(my6s kuvaus suunnitellusta toiminnasta)

kaikki

syyskuu

johtaminen ja hyvinvointi
ohjeistukset ja kasitteet, opiskeluhuoltosuunnitelma

kaikki

lokakuu

Lasten ja nuorten hyvinvointiryhma
Ennaltaehkaiseva paihdetyd, mielenterveystyo,
turvallisuus

marraskuu

Oppilas- ja opiskelijakunnan osuus opiskeluhuollon
kehittamisessd; oppimista ja osallisuutta tukevan
ilmapiirin edistaminen; poissaolojen, kurinpidon ja
kiusaamisen seuranta: yksikdiden kaytanteiden
esittelyd; nuorisotyd; kodin kanssa tehtavan yhteistyon
kehittaminen; opiskelijoiden itsearvioinnin
mahdollisuuksien kehittdaminen

lukio + ylakoulu
oppilas- ja
opiskelijakunnan
edustus

joulukuu

Lasten parlamentin ja oppilaskuntien osuus
opiskeluhuollon kehittdmisessa; oppimista

ja osallisuutta tukevan ilmapiirin edistaminen;
kodin kanssa tehtdvan yhteistyon kehittaminen;

varhaiskasvatus ja
alakoulut

lasten parlamentin
edustus
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oppilaiden itsearvioinnin mahdollisuuksien
kehittaminen

indikaattoritiedon kerdaminen kouluilta

tammikuu Lasten ja nuorten hyvinvointiryhma kaikki
Teemana osallisuus ja lapsivaikutusten arviointi
poissaolojen, kurinpidon ja kiusaamisen seuranta
helmikuu Tiedon kulku ja nivelvaiheet, laajennettu lukio + ylakoulu
oppivelvollisuus, etsiva nuorisotyd, Ohjaamo opot, Tuva ja
Paukun paja,
Ohjaamo, etsiva
nuorisotyo
maaliskuu tiedon kulku ja nivelvaiheet, varhaiskasvatus +
yhteistyd vammaispalveluiden, lapsiperhetyon ja alakoulut
kuntoutuksen kanssa Vammaispalvelut,
lapsiperhetyo,
kuntoutus,
vammaisneuvosto
huhtikuu Lasten ja nuorten hyvinvointiryhma kaikki
vanhemmuuden tuki, kolmas sektori, ryhmatoiminnat,
kohtaamispaikkatoiminta
HYTE-tulokset
toukokuu Katsaus kuluneeseen lukuvuoteen jokaisen toimijan kaikki

osalta

indikaattoritiedon kerdaminen kouluilta + koonti toteutuneista kouluympariston
terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkistuksista, muut yksikdiden terveiset

Opiskeluhuoltopalveluiden tarpeen kartoitus

kesakuu

toiminnan arviointi, tulevan lukuvuoden rakenteet
(henkilomuutokset ym.), palveluverkon ja toimijoiden
tehtavien kuvaaminen erityisesti rajapintojen osalta

ohjeistus suunnitelmien paivittamisesta, hyvinvoinnin
tavoitteiden kiinnittdminen, turvallisuuden,
esteettomyyden ja terveellisyyden toteutumisen
seuranta

kaikki
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Oppilaiden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kaytannoét ja
keskeiset tulokset opiskeluhuollon ohjausryhman toiminnassa

Tiedon kulku yksikoiden ja opiskeluhuollon ohjausryhman valilld on erittdin térkeda toiminnan
laadun varmistamisen ja kehittdmisen kannalta. Opiskeluhuoltolain nojalla koulutuksen jarjestajan
on arvioitava opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta yhteistydssa kunnan opetustoimen ja
sosiaali- ja terveystoimen kanssa seka osallistuttava ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa koskevaan
arviointiin.

Kaupungin opiskeluhuollon ohjausryhma keraa koululta lukukausittain seurantatiedon (lukumaarat
syksylta ja kevaaltd) seuraavista asioista:

1) Kiusaamistapaukset selvitysryhmassa

2) Kasvatuskeskustelut

3) Jalki-istunnot

4) Kirjalliset varoitukset

5) Maardaikaiset erottamiset

6) Koulupaivan epaamiset

7) Oppilaat, joilla poissaoloja yli 2 viikon tuntimaaran verran
8) Poissaoloihin liittyvat Tuen kasikirjan ohjeistuksen mukaiset palaverit
9) Yksilolliset opiskeluhuoltopalaverit

10) Yhteisolliset opiskeluhuoltopalaverit

Koululla on tilastoitava edelld mainittuja lukuja sadannéllisesti.

Lisdksi lukuvuosisuunnitelmien arvioinnin yhteydessa arvioidaan koulukohtaisesti hyvinvointityota
ja tavoitteiden saavuttamista. Opiskeluhuollon ohjausryhmalle tuodaan vuosittain vahintaan yksi
positiivinen nosto opiskeluhuoltotyon kehittamisesta.

Kouluilta keratty indikaattoritieto kasitelldan ohjausryhmassa. Kaupungin tason havainnoista ja
mahdollisista toimenpiteista tiedotetaan rehtoreita ja tarvittavia yhteistyotahoja. Rehtori
tiedottaa koulunsa henkilost6a, oppilaita ja huoltajia.

Ohjausryhma kasittelee myds kansallisten kyselyjen, kaupungin oman hyvinvointikyselyn seka
koulujen terveellisyyden ja turvallisuuden seka hyvinvoinnin tarkastelun tuloksia ohjaten naiden
perusteella opiskeluhuoltoa.
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Tehtyjen havaintojen perusteella kaupungin opiskeluhuollon yhteisiksi teemoiksi on valittu

seuraavat:

Teema

Toimenpiteet

Mielen hyvinvoinnin taidot

Tavoite:

Omien
mielenterveystaitojen ja
resilienssin kehittaminen,
mielenterveyshaasteiden
ennaltaehkaisy

Mielen hyvinvoinnin taitojen suunnitelmallinen opettaminen
Tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittelu osana koulun arkea

Hyvinvointitaitojen vuosiluokkaistettujen teemojen kayttéonotto
esi- ja perusopetuksessa, lukiolla omat teemat

« Tunteiden tunnistaminen ja nimeaminen

(237 |s i ° Kaveritaidot: Millainen on hyvé kaveri LAPUA
* Ryhmassa toimiminen: SGannét, omien ajatusten ja tunteiden

sanoittaminen ja ilmaisu, itsensd ja muiden arvostaminen

+ Tunnesaately: Rauhoittuminen, oman toiminnan sadtely )
. mdssa toimiminen: Kuunteleminen, oman vuoron odottaminen,
oman toiminnan merkitys ryhmdssa, syy-seuraussuhteet

* Omat vahvuudet ja i Oman kehon ja
mielen viestien tunnistaminen, omien ajatusten, tarpeiden
ja asenteiden tiedostaminen e

+ Elintapoj: kity len hy tiin, tur
+ Ihmisoikeudet ja tasa-arvo: erilaisuuden

kunnioittaminen, erilaisuus osana yhteisod,
HYVINVOINTI- {3tGuyys, hyvaksytyksi tuleminen ’
TAIDOT :

edian turvallinen
+ Pdihteet ja riippuvuudet

Lapuan tunne- ja . { ja vastuu: Oikeudet ja
vuorovaikutustaitojen velvollisuudet, omat valinnat, oma osuus ryhman
opetussuunnitelma toiminnassa
Rakentava

« Seksuaalisuus
« Salliva opiskeluilmapiiri: erilaisuuden hyvéaksyminen,
erilaisten nakemysten salliminen, vastuullinen
kayttaytyminen, reilun pelin periaatteet, myonteisen
nhtei_sh_engen rakentaminen
* Nettik inen

Omat taidot . tilanteissa (ristiriidat, ongelmat,
kriisit: toimintamallit ja avun pyytﬁmisén taito, turvataidot

« Jokaisen erityislaatuisuus, omat vahvuudet ja kehittamistarpeet (ml. opiskelutaidot
. o hy ol tia vahvi: ja uhk J“tekiji'lt (ml. riippuvuuxset) s )

kel levai ja itsendi: Positiivinen mindkuva ja itseluottamus
* Omat arvot

24

Yhteisollisyys

Tavoite:

Kokemus turvallisuudesta,
osallisuudesta,
autonomiasta ja
pystyvyydesta

Me-hengen luominen koko kouluyhteis6on

Salliva toimintakulttuuri, hyvaksynnan ja yhteenkuuluvuuden
tunteen saavuttaminen

Yhteison yhteiset pelisdannot
Kiusaamiseen ja hdirintadan puuttuminen
Turvalliset aikuiset tuttuna osana arkea, toimijoiden nakyvyys

Osallisuuden ja autonomian tunteen vahvistaminen

Terveelliset elaméantavat
Tavoite:

Omaa terveellista
eldamantapaa edistavien
elementtien tunnistaminen

Arjen terveellisten valintojen edistaminen

Kouluruokailuun osallistuminen

Liikunta osana koulupaivaa (ml. koulumatkat)

Mielekkdan harrastuksen mahdollistaminen

Fyysinen terveys (uni, hygienia, ravitsemus, suun terveys ym.)

Paihteettomyys
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Lukuvuosisuunnitelmissaan koulut avaavat, miten toimenpiteet ndkyvat arjen toiminnassa osana
yhteisollistd opiskeluhuoltotydtd. Toimenpiteita ja tavoitteiden toteutumista arvioidaan osana
lukuvuosisuunnitelman arviointia. Kaupungin yhteisten tavoitteiden lisaksi koulu valitsee
hyvinvointikyselyn ja muiden havaintojen perusteella omia hyvinvointitavoitteitaan.

2. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

Opiskeluhuollon palveluiden kokonaistarve arvioidaan kullakin koululla lukuvuosittain kesakuun
ensimmaisen viikon loppuun mennessa yhteistyossa opiskeluhuollon henkildston kanssa. Tiedot
kerdtdan yhteiseen Drive-tiedostoon, mistd opetuksen jarjestdja kokoaa koonnin opetuksen
jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaan. Hyvinvointialue ilmoittaa arvion kaytettdvissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista.

Opiskeluhuollon palveluiden tarvetta arvioitaessa huomioidaan koulun oppilasmaéara seka
toimintaympariston erityispiirteet. Lisdksi huomioidaan eri ikdisten, tukea saavien oppilaiden ja
maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Opiskeluhuollon ohjausryhma voi
vuosittain osoittaa indikaattoreita, joiden mukaan yhteiséllistd opiskeluhuoltotyota
kohdennetaan. Koulut valitsevat vuosittain oman hyvinvointikyselyn pohjalta yhteisollisen
opiskeluhuoltotydn kehittamiskohteen. Ndihin teemoihin kdytettava opiskeluhuoltohenkilon
tydpanos otetaan huomioon palveluiden tarvetta arvioitaessa.

Lain ja suositusten mukaiset oppilas/opiskelijamaarat:

Kouluterveydenhoitaja 460 oppilasta (laskennallisesti oppilaalle 4,99min/vko) ty6aika 38,25h/vko
opiskeluterveydenhoitaja 570 oppilasta (laskennallisesti opiskelijalle 4,03min/vko) tyoaika
38,25h/vko

kuraattori 670 oppilasta (laskennallisesti oppilaalle/opiskelijalle 3,38min/vko) tydaika 37,75h/vko
psykologi 780 oppilasta (laskennallisesti oppilaalle/opiskelijalle 2,90min/vko) 37,75h/vko

Tavoite yhteisolliseen tyéhon 30%
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2025- KURAATTORI TERVEYDENHOITAJA PSYKOLOGI
2026
oppilas- | palvelujen tarve palvelua tarjolla palvelujen tarve palvelua tarjolla palvelujen tarve palvelua tarjolla
maara h/vko h/vko h/vko h/vko h/vko h/vko

£2 |8 £ | 8 2 § £ g 2 § £ |8
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Varhais- 43 1 1,5 2,5 0,5 1,5

kasvatuksen

esiopetus-

ryhmaét

Alanurmo 132 2 5 3 7,5 1,75 4,5

sis.

esiopetus

Haapakoski 48 0,75 2 1 2,75 0,5 1,5

sis.

esiopetus

Hellanmaa 33 0,5 1 0,75 2 0,5 1

Kauhajarvi 24 0,5 1 0,5 1,5 0,25 0,75

Keskuskoulu 291 5 11,5 7,25 17 4,25 9,75

sis.

esiopetus

Liuhtari sis. 207 35 8 5 12 3 7

esiopetus

Mannikkd 27 0,5 1 0,75 1,5 0,25 1

Pouttu 55 1 2 1,25 3,25 0,75 1,75

Ritavuori 214 3,5 8,5 5,25 12,5 3 7,25

sis.

esiopetus

Ruha 44 0,75 1,75 1 2,5 0,5 1,5

Tiistenjoki 47 0,75 2 1 2,75 0,5 1,5

Yldkoulu 562 9,5 22 14 32,75 8 19

Lukio 302 5 12 6 14,25 4,25 10,25

Yht. tunteja 34,25 79,25 47,75 | 114,75 28 68,25

Yht. 3 koulu 3,75 2,5

henkils- opiskelu 0,5

tyovuosia

Paivitetty 13.6.2025
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3. Toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittaminen
edellyttda johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen kuuluu oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 6 §:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jérjestdjdn opiskeluhuolto)
mukaisesti yhteisollisen tyon kokonaisuuteen.

Yhteisollinen opiskeluhuolto tarkoittaa toimintaa, jonka avulla seurataan ja kehitetaan yhteisollista
ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettoman oppimisympariston
syntymista, edistetddan mielenterveytta ja oppimista seka ehkaistdaan syrjaytymista. Koulun
henkilékunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista.

Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Yhteisollinen opiskeluhuoltoty6 on laajimmillaan méaariteltyna kaikkien koulun arkeen kuuluvien
henkildiden tyoskentelya yhteisen hyvinvoinnin edistdmiseksi. Opiskeluhuoltoty6 nayttaytyy siis
kaikessa koulun toimintakulttuurissa.

Opiskeluhuoltoty6ta johtaa rehtori. Lisdksi koordinoimassa ja ohjaamassa on nimetty
koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma. Ryhma on monialainen asiantuntijaryhma, joka vastaa
omalta osaltaan oppilaitoksen opiskeluhuoltotyon suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta
ja arvioinnista. Ryhmassa on vakiokokoonpano ja siind voidaan tarvittaessa kuulla asiantuntijoita.
HUOM! Ryhmassa ei milloinkaan kasitella yksittaisen oppilaan opiskeluhuollollisia asioita.

Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman keskeisin tehtava on suunnitella ja pitaa ylla yksikon
yhteisollistd opiskeluhuoltotyotd. Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria
ja toimia, joilla koko yksikossa edistetdan oppilaiden/opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia,
terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston
terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki
opiskeluhuollon toimijat. Yhteisollisessd tydssd on tarkeda huomioida oppijoiden, huoltajien seka
tarvittaessa sidosryhmien riittava kuuleminen ja osallisuus yhteisista asioista.

Yhteisollisessa opiskeluhuollossa painopiste on ennaltaehkaisevassa tyossa. Opetuksen jarjestdjan
opiskeluhuollon ohjausryhma maarittaa yksikoille yhteisia toimintaohjeita, vuosittaiset
painopistealueet seka muita erikseen sovittavia tehtavia. Tarkempi listaus huomioitavista asioista
|6ytyy Tuen kasikirjasta.

Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman tulee maaritella yksikkokohtaisesti:
o mika on tarvittava maara kokoontumisia (minimi 4 kertaa lukuvuodessa)
e mikd on ryhman kokoonpano
e mika on kalenteroitu vakioaika ja toimintamalli koulukohtaiselle
opiskeluhuoltoryhmalle
e mika on toimintamalli yksildllisessa opiskeluhuollossa, kun tarvetta ilmene
o mitka ovat koulun omat lukuvuoden painopistealueet yhteisollisessa
hyvinvointitydssa ja mita konkreettisia toimia tehdaan
e miten kaupungin yhteinen painopistealue nakyy koulun toimintakulttuurissa ja sen
kehittamisessa
millaisilla toimenpiteilla lisataan oppilaiden osallisuutta
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¢ millaisilla toimenpiteilld edistetddn kouluun kiinnittymista yhteisotasolla

¢ miten koko kouluyhteiso sitoutetaan yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon

e koulun yhteisollisen opiskeluhuollon vuosikello

e ryhma arvioi toimintaansa aina lukuvuoden paatteeksi ja arviointi kirjataan
lukuvuosisuunnitelmaan

Yksikdiden suunnitelmat kirjataan lukuvuosisuunnitelmaan.

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma raportoi vuosittain kaupungin opiskeluhuollon
ohjausryhmalle opiskeluhuoltotydn toiminnasta, toteutumisesta, onnistumisista seka
kehittamistarpeista.

Jos koulun kanssa saman katon alla jarjestetdan esiopetusta, kuuluu sekin yhteisollisen
opiskeluhuollon piiriin. Vuosikellossa huomioidaan esiopetuksen toimijoiden osallistuminen
toimintaan. Yhteisiin kokouksiin (vahintaan nelja kertaa lukuvuodessa) kutsutaan esiopettaja(t)
seka varhaiskasvatuksen erityisopettaja.

Yhteisollisen opiskeluhuollon kokouksista tehdaan aina muistio ja se saatetaan kouluyhteisén
tietoon (esim. yhteinen Drive). Vastuu opiskeluhuollon suunnittelusta, toteuttamisesta ja
kirjaamisesta on opetuksen jarjestajalla (rehtori, opettajat). Muut toimijat (mm. terveydenhoitaja,
kuraattori) tekevat omat kirjauksensa omiin rekistereihinsa.

Koulutuksen osallistumisen seuranta, poissaolojen ehkaiseminen ja niihin puuttuminen
lukiokoulutuksessa

Lukiolain mukaan opiskelijalla on velvollisuus osallistua opetukseen, jollei hinen poissaololleen ole
perusteltua syytd (LL 308). Perusteltu syy poissaololle on esim. sairaus tai etukdteen pyydetty lupa
poissaoloon.

Alaikdisen opiskelijan poissaolot selvittdd huoltaja. Téysi-ikdinen opiskelija selvittdd itse
poissaolonsa ja toimittaa poissaolosta terveydenhoitajan tai Idékdrintodistuksen tai muun
luotettavan selvityksen. Jos tdysi-ikdinen opiskelija antaa huoltajille jatko-oikeuden Wilma-
tunnusten kdyttéon, tdlldin poissaolot selvittdd huoltaja.

Yksittdiseksi oppitunniksi poissaololupa pyydetddn kyseisen tunnin opettajalta. Enintéén kolmeksi
koulupdivdksi poissaoloon pyydetddn lupa ryhmdnohjaajalta. Kolmea pdivdd pitemmdksi ajaksi
luvan poissaoloon myéntdd rehtori.

Poissaololupaa pyytdd alaikdisen opiskelijan huoltaja ja téysi-ikdinen opiskelija itse. Lupa-
anomukset tehddcdn Wilman valikossa Hakemukset ja pddtékset hyvissé ajoin ennen poissaoloa.
Anomukseen liittyvd pddtos ndkyy Wilman valikossa Hakemukset ja pddtdkset ja liséiksi
poissaolomerkinndissé hyvdéksyttynd.

Lomamatkoista tms. johtuvat poissaolot tulee pyrkié ajoittamaan koulun loma-ajoille,
pddttoviikoille poissaololupia myédnnetddn vain erittéin painavista syistd. Opiskelija pyytdd
opiskeluohjeet etukdteen ennen matkaa ja on itse vastuussa opintojen etenemisestd. Milloin
poissaololupaa ei ole voitu ennalta pyytdd (esim. dkillisen sairastumisen vuoksi), poissaolosta tulee
ensimmdisend poissaolopdivénd ilmoittaa ryhmdnohjaajalle Wilmassa tai puhelimitse. Poissaolo
on selvitettdvd vdlittomdsti kouluun palattuaan, kuitenkin viimeistddn viikon kuluessa. Mikdili
poissaoloselvitystd ei tehdd mddrdajassa, poissaolomerkinndit jédvdt punaisiksi (=luvaton
poissaolo).
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Tydssd kdyminen ja autokoulun ajotunnit eivdt ole hyvdksyttévid poissaolon syitd. Opiskelijalle
voidaan kuitenkin myéntdd lupa poissaoloon (kesd)tybhaastattelun ja liukasajoharjoittelun
johdosta.

Jos opiskelijalla on poissaoloja runsaasti, toimitaan opiskeluhuollon toimintamallin mukaan.
Ryhmdnohjaaja keskustelee opiskelijan kanssa, ottaa yhteyttd kotiin ja tiedottaa asiasta
terveydenhoitajalle ja/tai kuraattorille.

Luvaton oppitunnilta poissaolo vaikuttaa opiskelun arviointiin alentavasti. Opettajat voivat
mddrdtd opiskelijalle ylimddrdisié tehtévid ja opiskelija voi menettdd oikeutensa osallistua
kokeeseen. Opintojakson arviointimerkinndksi tulee K (=kesken).

Poissaoloista koepdivind ja uusinnoissa on aina annettava luotettava selvitys. Jos opiskelija jattdd
saapumatta uusintaan ja jos luotettavaa selvitystd ei anneta, hyldtyn suorituksen uusinta
katsotaan toistamiseen hyldtyksi, ja opiskelijan katsotaan kéytténeen kaikki uusintakoekertansa.
Jos opiskelija jéttdd tulematta hyvéiksytyn uusintaan, hdnen katsotaan kdyttineen
korotuskertansa.

Tupakkatuotteiden ja muiden péaihteiden kayton ehkdiseminen ja kdyttdon puuttuminen

Kaikki Lapuan koulut ovat pdihteettémid opiskelu- ja tydympdiristéjd. Tupakkatuotteiden, tupakan
vastikkeiden (myds nikotiinipussit ja vape) ja pdihteiden kéytté sekd hallussapito ovat lain mukaan
kielletty alle 18-vuotiailta. Tdysi-ikdisten opiskelijoiden osalta tupakointi ja savuttomien
tupakkatuotteiden kéyttd on kielletty lukio-opetusta antavan oppilaitoksen sisétiloissa sekd sen
kéytossd olevilla ulkoalueilla. Péihteistd ja pdihteiden kdytdstd keskustellaan terveystarkastusten
yhteydessd. Tarvittaessa ohjataan jatkohoitoon. Lukuvuosisuunnitelmaan voidaan siséllyttéd
pdihdevalistustapahtumia. Lukion hyvinvointiryhmd (koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmd) sopii ja
vahvistaa tupakkatuotteiden, alkoholin ja muiden pdihteiden kdytén ehkdisemisen ja kdytté6n
puuttumisen kdytdnteet sekd tiedottaa niistd.

Mikali alaikaisella oppilaalla on hallussaan tupakkatuotteita tai paihteita, toimitaan seuraavasti:
e Ensisijaisesti oppilasta pyydetdan itse luovuttamaan hallussaan olevat kielletyt aineet/
tavarat.
e Opettajalla ja rehtorilla on oikeus tyopaivan aikana ottaa haltuunsa oppilaalta kielletty
esine tai aine tai sellainen esine tai aine, jolla oppilas hairitsee opetusta.
o Oppilaalle tulee ennen tarkastusta ilmoittaa tarkastuksen syy.
o Oppilaan tarkastajan tulee olla samaa sukupuolta.
o Tarkastamisessa ei saa kayttad voimakeinoja.
o Tarkastamisessa tulee olla tarkastajan kanssa toinen tdysi-ikdinen koulun
henkilokuntaan kuuluva.
o Oppilaan pyynnosta tarkastuksessa tulee olla Idsna hdanen valitsemansa koulun
henkilokuntaan kuuluva, jos tdma on saapuvilla.
e Tarkastamisesta ja takavarikoimisesta tulee tayttada Wilma-lomake ja siita tulee informoida
oppilaiden huoltajia.
e Alle 18-vuotiaalle ei luovuteta tupakka/ pdihdeaineita. Takavarikoidut tuotteet ja esineet
voidaan luovuttaa vain oppilaan huoltajille.
o Koululla tupakkatuotteita tai pdihteita kdayttanytta oppilasta informoidaan
kasvatuskeskustelussa tupakoinnin/paihteiden vaaroista. Han voi tavata myos
terveydenhoitajan. Vanhempiin otetaan yhteytta.

LAPUA kunvoit vaLiTa Baiben




14

e Pédihde-epdilyn heratessa oppilaan tilanteesta voidaan konsultoida oppilashuollon
henkildstoa. Huoltajiin ja tarvittaessa myods muihin yhteistyotahoihin (sosiaalitoimi, poliisi)
otetaan yhteytta.

Kouluissa huomioidaan paihdekasvatus osana ymparistdopin ja terveystiedon opetusta seka muita
oppiaineita. Pdihdekasvatuksessa hyodynnetaan mahdollisuuksien mukaan myds koulun
ulkopuolisia toimijoita.

Yhteistyo ja kdytanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteisén
hyvinvoinnin tarkasteluksi

Opiskeluymparistolla ja -yhteisolla on suuri merkitys oppilaan ja opiskelijan terveydelle ja
hyvinvoinnille sekd mahdollisuuksille oppia omien kykyjen mukaisesti. Terveellinen ja turvallinen
opiskeluymparisto seka hyvinvoiva yhteis6 muodostuvat hyvista fyysisistd, psyykkisista ja
sosiaalista olosuhteista. My6s henkilosto hyotyy terveellisesta ja turvallisesta ymparistosta ja
hyvinvoivasta yhteisosta.

Oppilaitosten terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastus tehdaan yhteisty6ssa eri
viranomaisten ja muiden tahojen kanssa (asetus 338/2011). Se on useiden eri viranomaisten
vastuulla. Yhteistyo edellyttaa toimivia rakenteita seka yhteista sopimista toimintatavoista ja
vastuista. Nama yhteistyon kdytanteet sovitaan paikallisesti.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtdavana on oppilaitosymparistdn terveellisyyden ja
turvallisuuden seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnin edistdminen ja seuranta. Tehtavaa
toteutetaan tarkastamalla oppilaitokset kolmen vuoden vilein (terveydenhuoltolaki 1326/2010).
Muilla viranomaisilla on velvollisuus osallistua tarkastuksen yhteistyohon.

Kaikki koulu- ja opiskeluterveydenhuollon piirissa olevat oppilaitokset on tarkastettava. Myds
esiopetusyksikot tulisi tarkastaa monialaisesti. Terveydensuojelulaki 763/1994 velvoittaa
tarkastamaan kaikki kokoontumistilat ja oppilas- ja opiskelijahuoltolaki huolehtimaan myos
esiopetuksen ympariston terveellisyydesta ja turvallisuudesta seka yhteison hyvinvoinnista.

Tarkastusten lisaksi terveellisyytta, turvallisuutta seka hyvinvointia tulee kuitenkin yksikoissa
seurata, yllapitaa ja kehittaa jatkuvasti.

Kouluittain toteutetaan vahintaan kerran lukuvuodessa turvallisuusharjoitus (sisdan
suojautuminen ja poistumisharjoitus) joko yksikdn sisdisesti tai yhdessa viranomaisen kanssa.

Pelastussuunnitelma pidetadn ajantasaisena ja siina hyodynnetaan riskikartoituksen tuloksia.

Sisdilmailmoitukset tehdaan kaupungin mallin mukaisesti. Malli I10ytyy kaupungin sisdisesta
intrasta.

Kun arjessa huomataan esteettomyyteen tai turvallisuuteen liittyva epakohta, siita tiedotetaan
valittdmasti rehtorille tai muulla sovitulla tavalla eteenpain.

Koulun hyvinvointikyselyn tuloksia tarkastellaan myds terveellisyyden ja turvallisuuden
nakokulmasta.

Oppilaiden esiin nostamat epdakohdat otetaan kasittelyyn.
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Perusopetukseen valmistavassa opetuksessa opiskelevien oppilaiden palvelut

Perusopetukseen valmistavassa opetuksessa olevat oppilaat ovat oikeutettuja samoihin
opiskeluhuollon palveluihin kuin muutkin oppilaat. Lisaksi tarvittaessa on tehtdva yhteistyota
perheen kotoutumissuunnitelmasta vastaavan tahon kanssa.

Osallisuuden varmistamiseksi oppilaiden on saatava tarvittavat tulkitsemispalvelut. Tulkkipalveluja
kdytetaan myods huoltajien tiedottamiseen ja yhteistyohon, jotta heidan ymmartamisensa voidaan
varmistaa. Huoltajien tulee saada tarpeellinen tieto suomalaisesta koulujarjestelmasta seka
sosiaali- ja terveydenhuollon toimintatavoista ja saatavuudesta.

4. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen
opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittaista oppilasta koskevaa monialaista yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetaan oppilaan kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia,
osallisuutta ja oppimista, ehkaistaan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan
suostumukseen. Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja
ratkaisuissa hdanen ikdnsa ja kehitystasonsa mukaisesti. Yksilokohtaisessa tyossa noudatetaan
tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia saannoksia.

Yksilollista opiskeluhuoltoa toteutetaan yhteistydssa opiskelijan ja hdnen huoltajiensa kanssa.
Opiskelijan omat toivomukset ja mielipiteet on otettava huomioon hanta koskevissa
toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikdansa, kehitystasonsa ja muiden henkilokohtaisten
edellytystensa mukaisesti.

Alaikdinen voi painavasta syysta kieltda huoltajaa osallistumasta itsedan koskevan asian kasittelyyn
sekd antamasta itseddn koskevia tietoja huoltajalleen, jollei se ole selvasti hdnen etunsa vastaista.

Arvion tekee opiskeluhuollon henkil6st6on kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkild.
Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa alaikaista kdayttamasta opiskeluhuollon palveluja.

Tieto oppilaitoksen ja sen opiskelijoiden kdytettavissa olevasta opiskeluhuollosta on saatettava
oppilaiden/opiskelijoiden seka huoltajien tietoon. Kukin yksikko vastaa tiedottamisesta omalta
osaltaan.

Lukiokoulutuksessa lddkarit ja terveydenhoitajat osallistuvat sairaanhoitopalvelujen tarjoamiseen
omilla vastaanotoillaan sovituin periaattein. Palveluja voidaan jarjestaa ajanvarauksella tai ilman
ajanvarausta. Opiskeluhuollon tyontekijat tiedottavat kaytannoista lukuvuoden alkaessa.

Kiireellisessa sairaanhoidossa opiskelija ohjataan hyvinvointialueen pdivystysvastaanotolle.
Kiireisella sairaanhoidolla tarkoitetaan &dkillisen sairastumisen, vamman, pitkdaikaissairauden
vaikeutumisen tai toimintakyvyn alenemisen edellyttamaa valitonta arvioita tai hoitoa, jota ei
voida siirtaa ilman sairauden pahenemista tai vamman vaikeutumista.
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Oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin

Jos oppilaitoksen tyontekija arvioi, ettad opiskelija tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja, hdnen on
otettava viipymatta yhteytta koulu- tai opiskeluterveydenhuollon tyontekijaan, kuraattoriin tai
psykologiin. Samassa yhteydessa luovutetaan tiedossa olevat tuen tarpeen arvioimiseksi
tarvittavat tiedot. Huoltajalle ilmoitetaan opiskeluhuoltopalveluihin ohjaamisesta.

Yksilokohtaiset opiskeluhuoltopalvelut
Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaiselle opiskelijalle annettavia:

1) koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja

2) opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja

3) monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa

4) koulutuksen jarjestdjan jarjestamia sosiaali- ja terveyspalveluja
Yksilollinen opiskeluhuolto tulee kyseeseen esimerkiksi, kun:

e jdrjestettdessd oppilaan pedagogista tukea kay ilmi, ettd oppilaan tilanne (koulunkaynti,
perhetilanne, vapaa-aika) vaatii monialaista tyoskentelya
e kun todetaan, etta koulun kaikki tuki- ja opiskeluhuoltopalvelut ovat olleet kdaytdssa, mutta
riittamattéomia
o harkitaan sairaalaopetuksen tarvetta
o harkitaan interventio- tai intensiivimallin kdyttéonottoa
e oppilaan kurinpidollisissa toimissa erillisen ohjeen mukaan
e Tuen kasikirjan ohjeen mukaan, kun oppilaalle on kertynyt poissaoloja
e oppilaalle jarjestetadn sairauden vuoksi erityisjarjestelyita
e huoli heraa terveystarkastuksessa
e koululle on ilmaistu huoli oppilaasta koulun ulkopuolelta (nuorisotoimi, lastensuojelu,
erikoissairaanhoito tai poliisi)

On huomioitava, etta yksil6llisen opiskeluhuollon piiriin ohjaaminen perustuu huoleen, joka voi
herata kenella tahansa koulun toimijalla. Kaikilla kaupungin tyontekijoilla on ilmoitusvelvollisuus,
mikali hanelle iimenee huoli lapsen hoidosta tai huolenpidosta. Tata velvollisuutta eivat esta
koulun kaytanteet tai salassapitovelvollisuus.

Monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen

Yksil6llisen opiskeluhuollon asiantuntijaryhmaa muodostettaessa on tarkea pohtia, onko kyseessa
opiskeluhuollollinen asia vai oppimisen ja koulunkdynnin tukeen liittyva asia, koska niiden kasittely
perustuu eri lakeihin.
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OPISKELUHUOLTO

OPPIMISEN JA KOULUNKAYNNIN TUKI

kuitenkin tadydentaa tuen jarjestamisen
prosessia.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin PERUSTUU Perusopetuslakiin
Tapauskohtaisesti koottava KOKOONPANO Oma opettaja, huoltaja, oppilas seka
asiantuntijaryhma, johon osallistuu tarvittaessa koulun muut asiantuntijat
opiskeluhuoltohenkil6a ja muut tarvittavat
asiantuntijat
Oppilaan (tai ellei kykene harkintaan, SUOSTUMUS Ei pakollinen
huoltajan) suostumus tarvitaan aina
kokoontumiseen, kokoonpanon nimedmiseen
seka tietojen luovuttamiseen
Ei kasittele oppimisen tuen asioita. Voi PAINOPISTE Oppimisen ja koulunkaynnin tuen arviointi ja

suunnittelu. Ei kasittele yksilollisia
opiskeluhuollollisia asioita.

Tarve ryhman koolle kutsumiseen perustuu
huoleen. Tarve maarittelee myos osallistuvat
yhteistyotahot. Voidaan hyoddyntaa
konsultaatiota.

KOKOONTUMINEN

Tarve ryhman koolle kutsumiseen perustuu
huoleen oppimisesta. Tarve méaarittelee
ryhméan kokoonpanon. Voidaan hyddyntaa
konsultaatiota.

oppilaan (huoltajan) suostumuksella.

Opiskeluhuoltokertomus seka KIRJAUKSET Tuen asiakirja
opiskeluhuollon ammattilaisten omat
lakisdateiset kirjaukset
Salassa pidettdva. Tietojen luovutus vain JULKISUUS Salassa pidettava. Tieto kuuluu oppilasta

opettaville ja tukea jarjestaville tarpeen
mukaan. Muu tietojen luovutus huoltajan
suostumuksella. Uudelle opetuksen
jarjestajalle on siirrettdava opetuksen
jarjestamisen kannalta valttdmaton tieto.

Yksittdiseen opiskelijaan liittyvat huolet kasitelladn tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa
asiantuntijaryhmassa. Ryhman kokoaa se ammattilainen, jolla huoli heraa.

Asiantuntijaryhma voi kokoontua ja asiantuntijoita nimetaan jaseneksi vain opiskelijan, tai, ellei
hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hdanen huoltajansa

suostumuksella.

Ryhman kokoonpano rakennetaan aina tarpeen mukaan, eli mukana ei ole ketdan vakiojasenta.
Tarpeen mukaan koottava ryhmaé voi koostua muun muassa seuraavista asiantuntijoista:

e terveydenhoitaja

e kuraattori

e psykologi

e opinto-ohjaaja

e erityisopettaja

e |uokanopettaja

e kouluvalmentaja

e koulunkdynninohjaaja

e |uokanvalvoja tai muu koulun kannalta keskeinen opettaja

e rehtori

Monialaisesta asiantuntijaryhmastd nimetaan vastuuhenkild (puheenjohtaja).
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Yksilollisesta opiskeluhuoltotapaamisesta laaditaan opiskeluhuoltokertomus Wilmaan.

Ryhman puheenjohtaja vastaa siitd, ettad asian kasittely kirjataan oppilaan yksildlliseen
opiskeluhuoltokertomukseen Wilmaan ja etta se sailytetdan lain vaatimalla tavalla
opiskeluhuoltorekisterissa. Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltorekisterin vastuuhenkilona toimii
opetuspaallikko.

Ryhma nimeda vastuuhenkilon, joka kirjaa muistion aikajarjestyksessa (sihteeri).

Ryhman toimijat vastaavat omalta osaltaan, etta lain edellyttamat kirjaukset tulevat tehtya (muun
muassa kuraattorien asiakasrekisteri ja terveydenhuollon potilaskertomukset).

Opiskeluhuoltoryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytda neuvoa opiskelijan asiassa tarpeelliseksi
katsomiltaan asiantuntijoilta ja ilmaista heille siina tarkoituksessa salassa pidettavia tietoja siten
kuin viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain (621/1999) 26 §:n 3 momentissa
sdadetdan.

Ryhman keskustelut ja tallennetut tiedot ovat salassa pidettdvia. Ryhmaan osallistuvat eivat saa
jakaa tietoja eteenpain, ellei:

e ole oppilaan (tai asian arvioimisen edellytysten puuttuessa huoltajan) suostumusta

e laki maaraa
Ryhmaén jarjestamisesta ja toteuttamisesta vastaavat henkilot voivat jakaa keskendéan tietoja, jotka
ovat valttamattémia opiskeluhuollon jarjestamiseksi.

Oppilaan vaihtaessa koulua, taytyy olla suostumus siirtda tietoja aikaisemmista
opiskeluhuollollisista toimista.

Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan osallistumisen epaamisen
yhteydessa

Opiskeluhuollolliset toimet kirjattu punaisella.

KURINPITOTOIMET

Poistaminen jaljelld olevan | Opettaja tai lImoitettava Valvonta jarjestettava. Varmistettava
oppitunnin ajaksi rehtori tai huoltajalle ennalta oppiminen ko. tunnin tavoitteiden osalta.
luokkatilasta tai muusta molemmat maaritellylla tavalla.

tilasta, jossa opetusta yhdessa Kirjattava Wilma- Jarjestetdan tarvittava yksilollinen
annetaan, taikka koulun lomakkeelle. opiskeluhuolto.

jarjestdmasta tilaisuudesta
Jos on kaytetty valttamattomia
voimakeinoja, tehdaan kirjallinen selvitys
opetuksen jarjestdjalle.

Jalki-istunto Opettaja tai Oppilasta on kuultava. | Yksiloiddan teko, hankitaan riittava
rehtori IImoitettava selvitys.
Opetuksen héiritseminen, huoltajalle ennalta
jarjestyksen rikkominen, madritellylld tavalla. Max. 2 tuntia. Ei oppituntien aikana,
vilpillinen kaytos Kirjattava Wilma- valvottava. Hiljaa istuttaen tai teettamalla
lomakkeelle. ikadn ja tekoon suhteutettuja kehittavia
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tehtavid. Jalki-istuntoa ei voida suorittaa
tyorangaistuksena

Opetuksen epadminen Rehtori lImoitettava Jos poistetaan valttamattomin
jaljelld olevan tyopdivan huoltajalle ja voimakeinoin, annettava kirjallinen
ajaksi tarvittaessa selvitys opetuksen jarjestajalle.
lastensuojelun
Turvaamistoimi, jos sosiaalityéntekijalle Yksilollinen opiskeluhuolto jarjestettava
oppilaan tai jonkun muun Aina tiedoksi siten, ettd oppilaalla on henkilékohtainen
turvallisuus karsii oppilaan kuraattorille mahdollisuus keskustella psykologin tai
kayttdytymisen vuoksi (varmistettava kuraattorin kanssa.
taikka opetus tai siihen yhteistyo
liittyva toiminta vaikeutuu sosiaalihuollon Oppilasta ei saa jattaa ilman valvontaa.
kohtuuttomasti hairitsevan toimeenpanoon
kayttaytymisen vuoksi. kuuluvia tehtavia Oppilaalle on laadittava henkildkohtainen
hoitavien suunnitelma opiskeluhuollon ja opetuksen
My0s seuraava tyopaiva viranomaisten kanssa). | jarjestamisestd, toteuttamisesta ja
voidaan evatd oppilaalta Kirjattava Wilma- seurannasta opetukseen osallistumisen
perustellusta edelld lomakkeelle. epaamisen aikana ja turvallisen
mainituista syyst3, jos opetukseen palaamisen tukemiseksi.
opetuksen jdrjestdjd Suunnitelma kirjataan oppilaan tuen
tarvitsee aikaa sen suunnitelmaan/opetuksen jarjestamisen
suunnitteluun, miten suunnitelmaan sek3
oppilaan turvallinen paluu opiskeluhuoltomuistioon. Suunnitelman
takaisin opetukseen kirjaa luokanopettaja/luokanvalvoja ja
toteutetaan. suunnitelmasta taytyy loytya tuen
toteuttamisen ja seurannan vastuut.
Oppilaan ja huoltajan nakokulma
huomioidaan suunnitelmaa laadittaessa.
Kirjallinen varoitus Rehtori Kuultava oppilasta ja Huolehdittava yksil6llisen opiskeluhuollon
huoltajaa. Yksiloitava jarjestamisesta.
toimenpiteeseen
johtava teko tai
laiminlyonti.
Huoltajalle kirjallinen
paatos
valitusosoituksella.
Hallintopdatds,
kirjattava maaritellylla
tavalla. Tiedoksi
lastensuojelun
sosiaalityontekijalle.
Maaraaikainen Sivistys- Kuultava_oppilasta ja Max. 3kk. Yksildidadn teko ja hankitaan
erottaminen lautakunta huoltajaa. Teko tai riittava selvitys

Vakava rikkomus tai
toistuva piittaamattomuus

LAPUA

laiminlydnti
yksiloitava. Huoltajalle
kirjallinen paatos
valitusosoituksella.
Hallinnollinen paatos,
taytantéonpanosta
paatettava ja paatos
perusteltava. Tiedoksi
lastensuojelun

Oppilaalle on laadittava henkilékohtainen
suunnitelma opiskeluhuollon ja opetuksen
jarjestamisesta, toteuttamisesta ja
seurannasta opetukseen osallistumisen
epadmisen aikana ja turvallisen
opetukseen palaamisen tukemiseksi.
Suunnitelma kirjataan opetuksen
jarjestdmisen suunnitelmaan/oppilaan
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sosiaalityontekijalle. tuen suunnitelmaan seka
Sosiaalihuollosta opiskeluhuoltomuistioon. Suunnitelman
vastaavan toimielimen | kirjaa luokanopettaja/luokanvalvoja ja
tulee olla edustettuna | suunnitelmasta taytyy l6ytya tuen

asiaa kasiteltdessa. toteuttamisen ja seurannan vastuut.
Oppilaan ja huoltajan nakokulma
huomioidaan suunnitelmaa laadittaessa.

Jos oppilas on kayttaytynyt niin
vakivaltaisesti tai uhkaavasti, ett3 toisen
oppilaan tai koulussa tai muussa
opetustilassa tyoskentelevan henkilon
turvallisuus on karsinyt tai vakavasti
vaarantunut, ja on olemassa ilmeinen
vaara, ettd vakivaltainen tai uhkaava
kdyttdytyminen toistuu, maaraaikainen
erottaminen voidaan panna taytantoon
sen estamatta, ettei paatos ole
lainvoimainen. Maaraaikaista erottamista
koskevan paatoksen taytantoonpanosta
lainvoimaa vailla olevana ja
taytantdonpanon alkamisen ajankohdasta
on paatettdva samalla kun
maaraaikaisesta erottamisesta paatetaan.

Opettajan laajaan terveystarkastukseen antaman oppilaan selviytymista ja hyvinvointia kuvaavan
arvion toimintakaytanteet koulussa

Oppilaille 1., 5. ja 8. luokalla toteutettavan laajan terveystarkastuksen yhteydessa opettaja tayttda
"oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa” -lomakkeen, mikali huoltaja on antanut tdhan luvan.
Kouluterveydenhoitaja huolehtii luvan kysymisesta seka toimittaa lomakkeen opettajalle.

Oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai ldakityksen ilmoittamisen kaytanteet
Huoltajan tulee ilmoittaa oppilaan koulupaivan aikaisesta erityisruokavaliosta koululle seka
toimittaa valmistuskeittioon todistus. Mikali erityisruokavalio perustuu allergioihin, todistuksen
saa opiskeluterveydenhuollon kautta.

Erityisruokavaliot toteutetaan vain terveydenhoitajan, ravitsemusterapeutin tai ladkarin
todistuksella, joka vaaditaan ensivaiheessa kaikilta. Eettisista syista riittaa selvitys, silloin huoltajan
on syyta olla yhteydessa suoraan kyseisen yksikon keittioon / keskuskeittioon.
Kasvisruokavaihtoehto (lakto-ovo) on tarjolla vapaasti otettavissa.

Huoltajan tulee huolehtia vuosittain tehtavat paivitykset erityisruokavaliotodistukseen:
- kun ruokavalioon tulee lisda valtettavia ruoka-aineita, toimitetaan uusi todistus
- kun ruokavalioon voidaan lisata aiemmin valtettyja ruoka-aineita tai erityisruokavalion
tarve poistuu kokonaan, ilmoitus keittiolle riittaa
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- todistukset tulee toimittaa kyseiseen toimintayksikkoon seka kyseisen
yksikdnruokapalveluja tuottavalle taholle = yksikon oma keittio tai keskuskeittio
(yhteystiedot lI6ytyvat kaupungin sivuilta, ruoka- ja puhtauspalvelut)

- huoltajat huolehtivat siitd, ettd kopio todistuksesta jaa heille myos itselle

Kerran toimitettu todistus keliaakikon ruokavaliosta tai pelkasta pahkindallergiasta riittaa.

Mikali oppilaalle suositellaan turvaruokaa, toimitaan seuraavasti:

1. Vastaanotolla (Iadkari/ravitsemusterapeutti) todetaan tarve maaraaikaiselle
turvaruokatilaukselle (3 kk, jonka jalkeen paivitettava tilanne). Padsaanto hoidossa aina aktiivinen
ruokavalion laajentaminen (jos kyseessa ruokaan liittyvat rajoitteet).

2. Turvaruoan osalta toimitaan samoin, kuin erityisruokavalioissa, eli vaaditaan ensivaiheessa
todistus (laakari/ravitsemusterapeutti), jonka huoltaja toimittaa koululle / varhaiskasvatukseen
seka ruokapalveluille.

3. Todistuksen toimittamisen jdlkeen perheen kanssa kdydaan lavitse olemassa oleva ruokalista ja
sen vaihtoehdot ja muodostetaan niista lapselle / nuorelle oma turvaruokalista.
Ravitsemusterapeutin lasndolo tarpeen mukaan.

4. Jos kaytossa olevalta ruokalistalta ei I6ydeta sopivia vaihtoehtoja, keskustellaan yhdessa muusta
sopivasta kokonaisuudesta. Sovitaan yksi tai useampi mieleinen hiilihydraattilisake ja proteiinin
|lahde aterialle seka leipa ja kasvis — tai hedelmalisdke ja ndin muodostetaan kayttoon otettava
turvaruokalista.

5. Kun sopiva turvaruokalista on sovittu, huoltajat (mahdollisesti ravitsemusasiantuntijan kanssa)
tekee turvaruokatilauksen ruokapalveluille. Lahtokohta on, etta sovittua tapaa noudatetaan 3 kk ja
sen jalkeen keskustellaan jatkon tarpeellisuudesta.

6. Huoltajia pyydetaan aktiivisesti seuraamaan lapsen / nuoren tilannetta turvaruoan nauttimisen
suhteen, onko kdyttoon otettu malli sopiva, onko tarvetta muuttaa ruokaa / ruokailutilannetta ja
pyytaa heitd olemaan yhteydessa pikimmiten jos ongelmia syntyy.

7. Turvaruoan tarpeen paattyessa siita tulee tiedottaa kyseista yksikkoa sekda myds ruokapalveluja
8. Tama ohje on yleisohje. Jokaisen lapsen / nuoren osalta turvaruoan kayttéonotosta
keskustellaan erikseen huoltajien, koulun / varhaiskasvatuksen edustajien seka ruokapalvelujen
kesken.

Koulun/paivakodin vaihtuessa huoltaja huolehtii siita, etta erityisruokavaliotiedot siirtyvat
oikeaan yksikkoon (ruokapalvelut eivat voi kyseisia tietoja valittda), olemalla yhteydessa
kyseiseen yksikk6on ja kyseisen yksikon ruokapalveluja tuottavaan tahoon.

Toivottavaa olisi, etta erityisruokavaliota noudattavan asiakkaan poissa ollessa, siita
tiedotettaisiin ruokapalveluja tuottavaa tahoa. Nain valtytaan annoksen turhalta
valmistamiselta, turhaa havikkia.

Laakehoitoa toteutetaan myods muualla kuin sosiaali- ja terveydenhuollon yksikdissa. Ensisijaisesti
ladkinta tapahtuu kuitenkin kotona ja on huoltajan vastuulla. Mikéli oppilas tarvitsee
valttamatonta laakitysta koulupdivan aikana, se toteutetaan ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.
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Paaperiaatteena on, ettd toteutetaan lddkehoitoa missa ymparistdssa tahansa, tulee sen perustua
riittavan yksityiskohtaisesti laadittuun toiminta- tai tyoyksikkokohtaiseen
ladkehoitosuunnitelmaan, johon kaikkien lddkehoitoa toteuttavien tulee perehtya. Lapuan
kouluilla ja oppilaitoksissa on vain yksittdisia lddkehoitoa saavia oppilaita, joten yksikkokohtainen
ladkehoitosuunnitelma on kuvattu tassa opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa.
Yksittdisen lapsen ladkehoitoon liittyvista asioista tehdaan lisaksi kirjallinen suunnitelma ja kaikki
ladkehoitoa antavat henkilot perehdytetdadn suunnitelmaan koulun tasolla.

Lapuan kaupungin koulujen ja oppilaitosten ladkehoitosuunnitelma

Huoltajan tulee tuoda esiin oppilaan mahdolliset pitkaaikaiset sairaudet tai muut rajoitteet
toimintakyvyssa heti oppilaan aloittaessa koulussa tai uusien tarpeiden ilmetessa.

Tiedot tulee toimittaa tarvittavilta osin myos muulle henkilstolle ja keittiohenkilokunnalle.
Pitkaaikaissairaiden lasten hoidon koordinointi-, ohjaus- ja seuranta vastuu on terveydenhuollolla.

Ensisijaisesti lapsen ladkehoito on huoltajan vastuulla. Lapselle voidaan antaa koulupdivan aikana
vain valttamattomia [adkarin madraamia ladkkeitd, joiden annostelua ei voida hoitaa koulupdivan
ulkopuolella. Lapsen laakitysta vaativasta pitkaaikaissairaudesta tehdaan yksilollinen
ladkehoitosuunnitelma yhteistyossa huoltajan, koulun henkiloston ja terveydenhuollon valilla.
Kouluterveydenhoitaja vastaa suunnitelman kirjaamisesta. Ladkehoitosuunnitelma tehddan seka
pitkdaikaissairauteen liittyvassa ladkehoidossa ettd lyhytaikaisen, kuurimuotoisen ladkkeen
antamisesta.

Oppilaan laakinta koulupaivan aikana perustuu huoltajan ja ladkehoitoa antavan tydntekijan
valiseen sopimukseen. Vanhempien vastuulla on yhteistydssa terveydenhuollon toimijoiden
kanssa perehdyttda henkilostd varahenkildineen ladkitsemiseen.

Ensisijaisesti ladkkeen antaa terveydenhuollon ammattihenkilo (esim. lahihoitaja). Talldin tulee
varmistaa, etta lapsen ladkityksen osaavia tyontekijoita on saatavilla koko koulupaivan ajan. Mikali
koulussa ei ole em. koulutuksen saanutta henkiloa, |lddkkeen voi antaa myos joku muu. TallGin
tulee varmistaa, etta tyontekijdlle on annettu riittava perehdytys ja lisdkoulutus, ja hdnen
osaamisensa on varmistettu. Huoltajien on aina tiedettava kuka lapsen lddakehoitoa toteuttaa.

Huoltaja toimittaa annettavat ladkkeet kouluun annostusohjeineen alkuperdispakkauksissa. Ladke
annetaan ladkehoitosuunnitelmassa sovitun mukaisesti tai akuutissa tilanteessa ladkkeen
maaraajan (reseptilddke), ladkepakkaukseen painetun tai terveydenhuollon ammattilaisen
(itsehoitoldake) ohjeen mukaisesti. Koulussa on sovittu paikka lasten lddkkeiden sdilyttamisesta ja
se on lukittava. Jaakaapissa sailytettavat ladkkeet tulee sailyttda erilldan ruokatarvikkeista omassa
lukittavassa sdiliossa. Ladkepakkaukseen tulee kirjoittaa lapsen nimi, jotta valtytaan
sekaannuksilta.

Vaativamman ladkehoidon toteuttamiseksi (esimerkiksi insuliinin pistaminen diabeetikkolapselle,
nendamahaletku, PEG) tarvitsee muu kuin terveydenhuollon ammattihenkilo lapsi- ja
ladkehoitokohtaisen lddkehoitoluvan. Luvan saanti edellyttad perehdytyksen ja lisdkoulutuksen
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sekd osaamisen varmistamista ja nayton. Perehdytyksen toteuttavat hyvinvointialueen
ammattilaiset ja lddkeluvan myontaa hyvinvointialueen ldakari.

5. Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka
oppilaitoksessa tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien
tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisossa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildston ja
opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijoiden seka yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon
toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista.
Tama edellyttaa yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestdjan ja hyvinvointialueen
yhteistyota.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmaa laadittaessa otetaan huomioon kouluilta tullut
informaatio. Koulut huolehtivat, ettd yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamisessa on huomioitu
huoltajien ja oppilaiden nakékulma. Vahimmaisvaatimus on, ettad lukuvuosisuunnitelma kaydaan
lapi vanhempaintoimikunnassa ja oppilaskunnan hallituksessa. Opiskeluhuoltohenkil6sto ja
opetushenkildsto osallistuu yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnittelemiseen ja toteuttamiseen
osana omaa tyonkuvaansa.

Koulun henkildston kanssa kdydaan lukuvuosittain lapi opiskeluhuollon paaperiaatteet ja koulun
toimintamallit. Uusille tydntekijoille annetaan oleellinen tieto perehdytyksen yhteydessa. Kukin
koulu perehdyttaa opiskeluhuoltohenkildstén omiin kaytanteihinsa.

Oppimisen ja koulunkdynnin tuen seka opiskeluhuollon toimia kuljetetaan rinnakkain varmistaen,
ettd oppilas saa tarvitsemansa tuen molemmilla osa-alueilla.
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Ennakoiva toiminta

Yhdessa sovitut tavoitteet ja toimintamallit, oppimisen edellytyksia
tukevat opetusjarjestelyt, yhteiséllinen opiskeluhuolto, yhteistyo

Rehtorin suunnitelmallisesti johtamaa toimintaa, koko henkildstod
osallistuu, sidosryhmat huomioidaan

Koulun tuki

Oppimisen ja koulunkdynnin haasteisiin vastaaminen, ryhmakohtaiset
tukimuodot, oppilaskohtaiset tukitoimet, yksiléllinen opiskeluhuolto.
kurinpitotoimet, ryhma- ja yksilotason toimintamalliit, konsultaatiot,
kodin ja koulun valisen yhteistyon tehostaminen

Moniammatillisesti toteutettua, suunnitelmaan perustuvaa toimintaa

Inverventio

Ennakoivasta ja koulun tuesta huolimatta oppilas tarvitsee enemman
tukea, tehdyt toimenpiteet on kirjattu, interventio on moniammatillisesti
perusteltavissa.

Tehdaan interventiosuunnitelma ja arvioidaan vaikuttavuutta. Pdavastuu
toiminnan toteuttamisesta on koulun toimijoilla.

Intensiivinen tuki

Oppilas tarvitsee intervention lisdksi enemman tukea: Tarvittavat
konsultaatiot, kartoitus oppilaan koulun ulkopuolelta saamasta tuesta,
palvelukeskusten vélinen tiivis yhteistyo

Aloite yksilollisesta opiskeluhuoltoryhmastd, paavastuu toiminnan
toteuttamisesta on koulun toimijoilla, mahdollistaa kaupungin
ulkopuolisten palveluiden hyédyntamisen.

Saman ketjun mukaisesti toimitaan myo6s joustavan perusopetuksen oppilaiden osalta. Mikali
oppilas opiskelee sairaalakoulussa, tehdaan tiivista yhteistyota koko jakson ajan ja erityisesti
nivelvaiheissa. Oman koulun opiskeluhuoltohenkiloston tulee olla koko ajan tietoinen prosessin
kulusta.

Opiskeluhuollon ohjausryhma koordinoi kaupungin tason yhteistyota ja huolehtii siita, etta
kouluilla on ajantasainen tieto toimintamalleista ja yhteyshenkilista. Opiskeluhuoltohenkildsto on
mukana hyvinvointialueen verkostoissa ja tuo omalta osaltaan informaatiota kouluille.
Opiskeluhuoltohenkiloston tyotehtavat monialaisen yhteistyon rajapinnoilla ovat luonteva linkki
koulun ulkopuolisiin palveluihin (kuraattori -> sosiaalityo, terveydenhoitaja -> erityistason
sairaanhoidon palvelut). Kaupungin turvallisuusasiantuntija toimii linkkina yhteistyohon poliisin
kanssa.
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Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma on nahtavilld kaupungin nettisivuilla.
Koulukohtaiset tiedot |6ytyvat koulujen nettisivuilta ja lukuvuosisuunnitelmasta. Kukin rehtori
vastaa tarkemmasta tiedottamisesta koulunsa henkildstolle, oppilaille ja huoltajille.
Opiskeluhuollon ohjausryhma tiedottaa yhteistyétahoja.

6. Suunnitelmat opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen,
sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttda opetuksen
jarjestajalta suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittamista, yhteista valmistelua ja yhteisten
toimintatapojen luomista koulujen kanssa. Opetuksen jarjestdja perehdyttaa henkilostonsa ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa seka
huolehtii tiedottamisesta ja suunnitelmien paivityksesta.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa suunnitelmaosuuden paivittamisesta.
Osuus kaydaan lapi lukuvuosittain. Koulun opiskeluhuoltoryhma vastaa yksikkotasoisesta
perehdyttamisesta ja tiedottamisesta.

Hairinta = Tilanne, jossa luodaan esimerkiksi seksuaaliseen suuntautumiseen, alkuperaan,
vammaisuuteen tai muuhun tasa-arvo- tai yhdenvertaisuuslaissa sdadettyyn syrjintdperusteeseen
liittyva toista henkil6a halventava, noyryyttava, uhkaava, vihamielinen tai hyokkaava ilmapiiri.

Kiusaaminen = Tahallista, toistuvaa ja tietoista toisen epamiellyttdavaksi kokemaa psyykkista,
fyysista, verbaalista tai sosiaalista toimintaa, jossa vahvempi tai vahvemmat alistavat
puolustuskyvytonta.

Viakivalta = Vallan, kontrollin tai fyysisen voiman tahallista kdyttoa tai silld uhkaamista.

Ennalta ehkaisevat toimet
Kiusaamista, vakivaltaa ja hairintda ennaltaehkaistaan rakentamalla koulun ilmapiirista avoin ja
suvaitsevainen. Jokainen toimija omalta osaltaan sitoutuu kehittamaan ja yllapitamaan
kannustavaa ja turvallista toimintakulttuuria. Alla luetellaan konkreettisia toimenpiteita:
e tunne-ja vuorovaikutustaitoja harjoitellaan systemaattisesti
e |uokissa ja koulussa on yhteisesti sovitut sddnnot
e kurinpitotoimista ja seuraamuksista on tiedotettu koulun oppilaita, henkil6stoa ja
vanhempia
e seuraamuksia, kasvatuskeskusteluja ja kurinpitotoimia kaytetaan sovitun mukaisesti
e oppilaiden kanssa tehdaan yhteisia sopimuksia
e koulussa toimii oppilaskunta, jonka tehtdvana on lisdta oppilaiden osallisuutta
e yhteisollisen opiskeluhuollon keinoin lisdatdaan yhteisollisyytta, kouluun kiinnittymista ja
oppilaiden osallisuutta
kummi- ja tukioppilastoiminta on systemaattista
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e ryhmayttaminen on osa koulun toimintakulttuuria
e valvonnasta huolehditaan

Esiintyvyyden seuraaminen

Kaupungissa toteutetaan vuosittain oma hyvinvointikysely, jossa kartoitetaan kiusaamisen,
vakivallan ja hdirinnan esiintyvyytta. Kansallisella tasolla osallistutaan THL:n toteuttamaan
kouluterveyskyselyyn. Opetuksen jarjestdja huomioi tulokset oman toimintansa suuntaamisessa.
Koulujen opiskeluhuoltoryhmat tarkastelevat tuloksia omalta osaltaan ja hyodyntavat niita
toiminnassaan.

Ongelmatilanteisiin puuttuminen
Alla on kuvattu kaupungin yhteiset kdytanteet. Koulut voivat halutessaan tehda malleihin
tarkennuksia.

Kiusaamista ehkaisevat saannot:
Kaikki koulussa sitoutuvat yhteisiin kiusaamista ehkadisevien sadantéjen noudattamiseen
e kouluun tulee luoda turvallinen ja luottamuksellinen ilmapiiri niin, etta kuka tahansa voi
kertoa kiusaamistapauksista tietden, etta ongelma otetaan vakavasti ja siihen puututaan
o yhteiséllisyyden kehittamiseen ja yllapitamiseen kiinnitetdaan erityista huomiota
o oppilaille annetaan tietoa kiusaamisesta ja sen muodoista
e kouluun ja luokkaan sovitaan oppilaiden kanssa yhteiset sdadnnét ja ne kasitelladn yhdessa
vahintaan syksyisin
o kaikkien on puututtava kiusaamistapauksiin ja kaikki ovat vastuussa kiusaamisesta. Koska
vélitunnit ovat yleisia kiusaamispaikkoja, opettaja huolehtii valvontavastuustaan.
e ensisijaisesti kiusaamistapauksista kerrotaan omalle opettajalle tai opettajakunnasta
nimetylle tyoryhmalle
e varmistetaan tydryhman puolueettomuus

Kaikilla on tiedossa, mita kiusaamisesta seuraa:
Kun kiusaaminen tulee ilmi jo aivan alkuvaiheessa, voidaan keinona kayttaa esimerkiksi
¢ kirjallinen anteeksipyynto
o kertoo, mitd on tapahtunut
o osoittaa ymmartavansa, mita haittaa, kdrsimysta ja mielipahaa on teollaan
aiheuttanut, pyytda anteeksi tekoaan
e anteeksipyyntda voidaan vahvistaa myos jonkinlaisella seuraamuksella tai sovituksella,
jonka osapuolet sopivat yhdessa.
e oppilasta pyydetdan lupaamaan, ettei tee vastaavaa enaa ja tehddaan sopimus, mita seuraa,
jos han rikkoo lupauksensa (= asia menee tyéryhman kasittelyyn)
Jos kiusaaminen tulee ilmi vasta, kun se on jatkunut pitkaan, tehdaan seuraavasti:
e tyoryhman perustaminen
o 2-5jasenta
o jokaista tapausta kasittelee kaksi ryhman jasenta
e tydryhma kasittelee ilmi tullutta kiusaamistapausta
o kiusatun kanssa keskustellaan
o yritetddn saada selville konkreettisia asioita kiusaajista
o asiat kirjataan muistiin
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e jokainen kiusaaja noudetaan yksitellen keskustellen ennalta ilmoittamatta saman tunnin
aikana
o kiusaajia ei saa paastaa keskustelemaan keskendan
o kiusaajat eivat ole tietoisia tyoryhman tyoskentelystd
o kiusaajille tehdaan selvdksi, ettd kahdenkeskeinen keskustelu tullaan uusimaan
e keskustelut uusitaan ennalta ilmoittamatta seuraavana paivana tai korkeintaan 3-4 pdivan
kuluttua.
e kiusaajan ja kiusatun vanhemmille ilmoitetaan asiasta
o vanhemmat voidaan tavata myos henkilokohtaisesti
e seurantakeskustelu kdydaan 1-2 viikon kuluttua kasittelyn alkamisesta
o kiusatulta tarkistetaan, onko kiusaaminen loppunut
o tyoryhma on koko ajan seurannut kiusaajien kayttaytymista
o tarvittaessa kootaan moniammatillinen asiantuntijaryhma

Rehtori huolehtii yhteisten pelisadntojen tiedottamisesta oppilaille, muulle henkilékunnalle ja
vanhemmille sekd vanhempaintoimikunnalle. Vanhempia kehotetaan ottamaan yhteytta kouluun
heti kiusaamisen tultua ilmi kotona.

Vakivaltatilanne koulussa
e ryhdy vélittomiin ensiapu- ja halytystoimiin turvallisuus/ kriisisuunnitelman mukaisesti
¢ tieto rehtorille, henkilostolle, kriisiryhmalle
¢ huolehdi oppilaat turvaan, huolehdi erityisesti silminnakijoista
e turvallisuuden tunne, rauhallisuus
e pida huoli, ettd oppilaiden kanssa on aina joku aikuinen ja ettei oppilaita paasteta kotiin
ennen kuin tilanne on rauhoittunut ja nuorimpien kohdalla tiedetaan, ettd kotona odottaa
joku
e tarvittaessa saattaja
e ilmoita huoltajille sovitulla tavalla mahdollisimman pian
e keskustelut luokissa opettajien/kriisityontekijoiden johdolla -lapikdyntikeskustelut
henkildstdn kanssa
o yhteistyd huoltajien kanssa — tarvittaessa asiaa kasittelevida vanhempainiltoja
Jos koululle joudutaan soittamaan ambulanssi vakivaltatilanteissa, on aina ilmoitettava myos
poliisille.

Jos opettaja kokee vakivaltaa tai sen uhkaa

o lImoitus vakivaltatilanteista tydsuojeluun, lomake esihenkildlta.
Mikali opettajaan on kayty kasiksi, tulee opettajan viipymatta tehtava poliisille rikosilmoitus
huolimatta siita, etta tekija olisi alle 15-vuotias.

Tarkempi kouluille suunnattu ohje vakivaltatilanteissa toimimiselle 16ytyy Tuen kasikirjasta.

Mahdollisesti vakivaltaisesti kayttdaytyvan henkilén saapuminen koululle
e Tyontekijan saadessa tietoonsa, ettd toimintayksikkdon on saapumassa henkild, joka
saattaa kayttaytya vakivaltaisesti, on hdanen tiedotettava asiasta muille paikalla oleville
tyontekijoille.

LAPUA kunvoit vaLiTa Baiben




28

e Vakivaltaiseksi epdilty henkild tulisi pyrkia kohtaamaan ulkona tai sisatilassa, jossa on
vahintaan kaksi poistumistieta.

¢ Kohdatessa kuuntele rauhallisesti, mita henkil6lld on sanottavana, ala vaittele vastaan vaan
ole mydétatuntoinen. Thmisilla on erilaisia tapoja esittda asiansa.

e Tyynnyttele henkil6a pitamalla ddnesi rauhallisena ja tasaisena, huuda vain, jos tarvitset
apua.

e Kertaa henkildlle mitd han on sanonut ja esitd asiaan liittyvia kysymyksia, jotta han
ymmartaa sinun kuuntelevan hanta.

o Sisatiloissa pyri varmistamaan, etta sinun ja kiihtyneen henkilon valissa on jokin akilliselta
ryntadamiselta suojaava este esim. pdyta. Varmista myds, ettd takanasi on ovi, josta paeta.

e Varmista ettei henkilon ulottuvilla ole mitdaan lydmiseen tai heittamiseen soveltuvaa
irrallista esinetta.

¢ Jos henkil6 osoittaa selvasti aikovansa hyokata, kiella hanta lyhyilla ja selkeilld sanoilla: seis,
ei, irti jne.

e Jos joudut fyysiseen kosketukseen henkilon kanssa, toimi paattavaisesti.

Epdily seksuaalisesta hyvaksikaytosta tai vakivallasta
Epdily lapsen seksuaalisesta hyvaksikaytosta ilmoitetaan sekéa lastensuojeluun etta poliisille.
Jos sinulle heraa epailys, etta lapsi/nuori on kokenut seksuaalista hyvaksikayttoa tai vakivaltaa

e Pyrilapsen/nuoren lasna ollessa suhtautumaan tilanteeseen mahdollisimman rauhallisesti
ja pyri pitamaan lapsen arki ennallaan.

e Ota mahdollisimman pian yhteytta poliisiin. Kiireellisessa tapauksessa voit soittaa yleiseen
hatanumeroon 112. Muuten ota yhteys virka-aikaan oman paikkauntasi poliisilaitokseen.

o Poliisi pyytaa terveydenhuollolta asian selvittamiseksi mahdollisesti tarvittavat ladkarin
tutkimukset. Poliisi ja terveydenhuolto arvioivat, kuinka kiireellisesti tutkimukset tulee
tehda. Usein laakarin tutkimukset voidaan tehda virka-aikana.

e Jos epadilysi herda lapsen/nuoren puheista, kirjoita mahdollisimman sanatarkasti muistiin,
mita han kertoo, missa yhteydessa asia tuli esille sekd mahdollisesti esittamasi
kysymykset. Kirjoittaessasi kdytd mahdollisimman sanatarkasti lapsen/nuoren omia
ilmaisuja. Al4 lisd4 niihin omia tulkintojasi tai tdytd kertomuksen mahdollisia aukkoja.

e Jos kysyt, tarkenna vain lapsen/nuoren jo kertomaa asiaa avoimin ja neutraalein
kysymyksin, kuten "Mita tarkoitat?" tai "Kerro siitda vahan tarkemmin".

o Al3 itse vaadi tai painosta lasta/nuorta kertomaan asiasta, vaan jata sen selvittely
asiantuntijoille. Voit sanoa lapselle/nuorelle, ettd kuuntelet hdnta ja ettd han voi kertoa
sinulle kaikista mahdollisista asioista.

e Valtd oma-aloitteista asiasta kyselemista ja tyydy tilanteeseen, jos lapsi/nuori ei
spontaanisti halua puhua siita. Rikostutkinnan kannalta on todella térkeaa, etta
epailyaiheesta puhutaan lapsen/nuoren kanssa mahdollisimman vahan ja johdattelematta
ennen hdnen virallista haastatteluaan.

e Viltd puhumista asiasta muiden aikuisten kanssa lapsen/nuoren kuullen ja pyri purkamaan
omaa ahdistustasi siten, ettd han ei ole paikalla. Joskus ympariston voimakkaat reaktiot
voivat olla lapselle/nuorelle yhté haitallisia kuin itse rikoksen uhriksi joutumisen kokemus.
Pyri suojelemaan lasta/nuorta tallaisilta reaktioilta.

Vakivaltaan puuttuminen edellyttaa moniammatillista yhteistyota
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Kun omat tiedot ja taidot eivat enaa riitd, on pyydettava apua muilta toimijoilta. Tyontekijana ei
tarvitse tehda paatoksia yksin, vaan toimia yhteisesti sovittujen toimintatapojen mukaisesti
soveltaen ohjeistusta kunkin tilanteen, perheen ja lapsen tarpeiden vaatimalla

tavalla. Tyontekijalla tulee olla mahdollisuus konsultaatioon ja muuhun tarvittavaan tukeen kuten
tyonohjaukseen. Epaily lapseen kohdistuvasta vakivallasta tai kaltoin kohtelusta on aina
lastensuojelun asia. Lastensuojelulaki velvoittaa ammattilaisia ilmoittamaan lastensuojeluun
naissa tilanteissa.

Kun puhut lapsen kanssa vakivaltakokemuksista, huomioi seuraavat asiat

- Lapsen vastuulla ei ole ottaa vakivalta puheeksi. Ole selked ja aseta konkreettisia
kysymyksia.

- Varmista, ettd lapsi ei joudu uudelleen vdkivallan kohteeksi, kerrottuaan kokemuksestaan
ulkopuoliselle. Arvioi uusiutuvan vakivallan riski.

- Kun lapsi on turvassa ja ilmapiiri turvallinen, hanella on tarve kertoa kokemuksistaan.

- Kerro lapselle, ettd olet tietoinen perheessa tapahtuvasta vakivallasta ja kuuntele lasta.

- Kerro lapselle, etta vakivalta herattaa erilaisia tunteita, seka tekijaa etta vakivallan
kohteeksi joutunutta kohtaan.

- Kerro, ettd vikivalta on aina véarin ja ettd se on aikuisten vastuulla. Al3 syyllistd ketdan.

- Kayta selkeaa kielta. Nimea vakivalta.

Jalkiseurannan kdytanteet
Kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan yhteydessa perustetaan matalalla kynnyksella opiskeluhuollon
monialainen asiantuntijatyéryhma, jossa sovitaan seurannan toteuttamisesta.

Opettajan ja rehtorin velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta toiminnasta

Opettajalla ja rehtorilla on velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistossa tai
koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakivallasta niista epaillyn
ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. Seka teon kohde
ettd tekija ohjataan opiskeluhuoltopalvelujen piiriin, mikali tyontekijalla heraa huoli heidan
hyvinvoinnistaan. Tarpeen vaatiessa kootaan monialainen asiantuntijaryhma yhteistyossa
huoltajan kanssa hoitamaan asiaa.

7. Kriisisuunnitelma

Kriisitilanteita ennaltaehkdistadan osana koulun toimintakulttuurin ja -mallien kehittamista.
Mahdolliset kriisitilanteet tunnistetaan ja tilanteisiin varaudutaan toimintamallein, harjoituksin
seka yllapitamalla toimintavalmiuksia.

Koululla on nimettyna kriisiryhma (ensisijaisesti opiskeluhuoltoryhmad), jota johtaa rehtori tai
taman sijainen. Kriisiryhman tehtdavana on
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1. Huolehtia toimintansa suunnittelusta ja sen kirjaamisesta lukuvuosisuunnitelmaan
opiskeluhuollon osuuteen.
Kirjata ryhman sisdinen tyonjako ja vastuuketju
Tunnistaa todenndkdisimmat kriisitilanteet (riskikartoitus) ja varmistaa varautuminen seka
toimintamallit ndissa

4. Selvittaa etukateen kriisitilanteissa tarkeat paikallisesti/alueellisesti toimivat yhteistydtahot
ja sopia yhteistyon periaatteista ja kaytdannoista

5. Perehdyttaa koulun muuta henkildstda suunnitelmaan

6. Huolehtia siita, etta tarpeellinen toimijajoukko tietda miten toimia erilaisissa tilanteissa ja
miten tilanteesta tiedotetaan kriisin eri vaiheissa

7. Organisoida toimintaa kriisitilanteissa

8. Huolehtia valittdmasta henkisen tuen tarpeesta sekda mahdollisista jatkotoimista

9. Arvioida kriisitilanteissa toteutettuja toimia ja tehda kriisisuunnitelmaan tarvittavat
muutokset

Yleisohje toimintaan akillisissa kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa
1. valittomalta vaaralta suojaaminen/ensiapu
viranomaisyhteydenotto, 112
rehtorin/kriisiryhméan tiedottaminen -> kriisirynma ohjaa seuraavia vaiheita:
psykososiaalinen tuki
muu tiedottaminen ja yhteydenotot

= opetuksen jarjestaja

= oppilaat ja huoltajat

= muu henkildsto

= hyvinvointialueen kriisiryhma 044 4700 444

= |ehdisto (tiedottamisvastuusta sopiminen)

vk wnwN

Toimintamallit yleisimmissa kriisitilanteissa kuvataan tarkemmin Tuen kasikirjassa.

Tama opiskeluhuoltosuunnitelma on paivitetty 13.6.2025

Suunnitelma on kasitelty Lapuan kaupungin opiskeluhuollon ohjausryhmassa seka lasten ja nuorten
hyvinvointiryhmassa 20.8.2025
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